Eskisehir Osmangazi Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi
Ders Izlencesi

Ders Kodu : 181118071/ 181138071

Ders Ad1 : Manevi Damismanlhik ve Rehberlik
Ogretim Elemani : Dr. Tuba Kevser SAHIN

E-Posta : tksahin@hotmail.com

Goriisme Giin ve Saatleri : Persembe 09.30- 17.00

: Tlahiyat Fakiiltesi 1. Kat
: Misafir Ogretim Uyesi Odast

Ders Hakkinda

Donem : 2024-2025 Bahar

Giin ve Saat : Carsamba/ Persembe 10:30-12.00/ 17.00-18..30

Kredi/AKTS :2/3

Egitim Dili : Tirkge

Ogretim Tiirii : Yiiz yiize

Derslik : Derslik 13/9

Ders Tiirii : Secmeli
AR

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci
Bu dersin genel amaci, manevi danismanlik ve rehberlik hakkinda temel ilke ve kavramlar1 6grencinin ayrintili bir
sekilde tanimasini saglamaktir. Bununla birlikte 0grencinin manevi damismanlik ve rehberlik alanimi
betimleyebilmesini; psikoloji, psikiyatri, PDR ve sosyal hizmet gibi kesisen diger alanlarla iliskilerini ve sinirlarini
kavrayabilmesini hedefler. Ayrica bu ders ile hastalik, ihtiyarlik, engellilik, dogal felakete ugrama, yoksunluk
igerisinde bulunma gibi sebeplerle anlam arayis1 i¢erisinde bulunan bireylere yonelik ve manevi degerler odakli destek
hizmetlerinin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

Yeterlilik Thiirii

3 .. 0 * *
(Bilgi/Beceri/Yetkinlik) Ll Dt i

Dersin Ogrenim Ciktilart

Manevi danigsmanlikla ilgili temel kavram ve
1 | ilkeleri bilir. Bilgi Sinav, Tartigma

Maneviyatin insan yasamindaki giiciinii fark
eder. Manevi danigmanligin teolojik, felsefi,
sosyolojik ve psikolojik temellerini bilir.

Islam geleneginde ve diger dinlerdeki manevi
danigmanlik 6rneklerini bilir ve bu drneklerden
cikarimlarda bulunabilir.

Manevi danigmanin mesleki ve kisisel
ozellikleri hakkinda bilgi sahibi olur.

Manevi danismanlik ve rehberlikteki uygulama
esaslar1 ve ozelliklerini kavrar.

Bilgi Smav, Tartisma

Bilgi Siav, Tartisma

o Makale Inceleme, Sinav, Tartisma
Bilgi

Bilgi Siav, Tartisma



mailto:tksahin@hotmail.com

6 Manevi rehberlikte terapotik unsurlari Beceri Smnav, Tartisma
kesfeder

Kurumlarda manevi danisma ve rehberlik Makale Inceleme, Stnav, Tartisma

hakkinda bilgi sahibi olur. Bilgi

Manevi danismanlik uygulama alanlar1 ve etik Makale inceleme, Sinav, Tartisma
konular1 kavrar. Manevi danigmanlik ve
rehberlik konusundaki mesleki etik ilkeleri
bilerek meslek hayatinda bunlara taviz

vermeden uymaya calisir.

Bilgi ve Beceri

Manevi danigmanlik ve rehberlik ile ilgili Yetkinlik ve Beceri Makale Inceleme, Sinav, Tartisma,
literatiirtinde yer alan kuramsal ve uygulamali Vaka Analizi

bilimsel ¢aligmalar takip edebilme ve bu
alanda belirli diizeyde aragtirma yapabilir.

Manevi danigmanlik ve rehberligi farkl
10 | baglamlarda (hastane, ceza infaz evleri vb.) o Yetkinlik ve Beceri
baglamlarm  kosullarna  ve  danisanin
ozelliklerine gore uygulayabilir.

Makale Inceleme, Sinav, Tartisma,
Vaka Analizi

Ders Kaynaklan

Temel Ders Kitabi: Agilkaya Sahin, Z. (2017). Manevi danigmanlik ve rehberlik. Marmara Akademi
Yayinlari

Ayten, A. & Diizgiiner, S. (2020). Manevi danigsmanlik ve rehberlik hizmetleri temel
bilgiler kilavuzu. DIB

Eksi, H. [ed.]. (2020). Manevi yonelimli psikolojik danigma. Ankara: Nobel Akademik
Yaymecilik.

Yardimci Kaynaklar: )
Ayten, A. (2017). Manevi danismanlik ve rehberlik: Teori ve uygulama alanlari. Istanbul:
Dem Yayinlari.

Kog, M. (Ed.) (2018). Manevi Danigmanlik ve Rehberlik I-II. DEM Yayinlari

Frankl, V. (2019). Insanin Anlam Arayisi. Istanbul: Okuyan Us Yayinlar1.

Ders Politikalari

= Ders Siiresi ve Isleyigi: Ders toplamda bir buguk saat siirecek ve tek blok halinde islenecek sekilde planlanmistir.

v Dijital Araclarin Kullanimi: Ders sirasinda cep telefonu, tablet, diziistii bilgisayar, ses kaydedici, kamera, video
kamera vb. kisisel elektronik/dijital cihazlarla dersin herhangi bir boliimiinii kaydedemezsiniz.

*  Devam Durumu: Eskisehir Osmangazi Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Y netmeligi
16. Madde geregi “Ogrenci, teorik ders ¢alismalarinin %70’ine, laboratuvar ve uygulama galismalariin %80 ine
devam etmek zorundadir. Ogrencilerin derslere devamlari, dersi veren dgretim elemant tarafindan izlenir. Ilgili
yonetim kurulu ile gorevlendirilen 6grenciler, izinli sayilir. Saglik raporu, derslere devam yiikiimliiligiinii
kaldirmaz.” Dersi DZ notu diginda tekrar etmek zorunda olan 6grencilerin devam zorunlulugu bulunmamaktadir.

»  Ogrenci Merkezli Ogrenme: Ders, d3renci merkezli bir yaklagimla yiiriitiilecektir. Bu kapsamda &grencilerin
aktif katilim1 desteklenecek, 6grenme stirecine dair sorumluluk almalar1 beklenecek ve ders siirecine dair geri
bildirimleri aliacaktir.

»  Engelli Ogrenci Destegi: Sizin i¢in engel olusturabilecek durumlarla (gérme, isitme vb.) ilgili olarak dogrudan
benimle iletisime gegebilirsiniz. Bunun yami sira, engelli 0grencilerimizin karsilasacagi zorluklar1 en aza
indirmek ve engelleri ortadan kaldirmak amaciyla bir Engelli Ogrenci Birimi bulunmaktadir. Durumunuzla ilgili
olarak bu birimle iletisim kurmalisiniz.




Sozlii ve Yazih Iletisim Etigi: Simf tartigmalari sirasinda birbirinize saygi gostererek ve nefret soylemi
kullanmadan yorumlar yapabilirsiniz. Yazili iletisimde de bu kurallara uymaniz, kopya ¢ekme ve intihal
konusunda son derece hassas olmaniz gerekmektedir. Sunumlarimizda veya yazili ddevlerinizde herhangi bir
kaynagi kullanirken yazarlar1 ve web materyallerini referans gostermeyi unutmayin.

Grup Calismalart ve Ekip Calismast Etigi: Grup ¢aligmalar sirasinda tiim 6grencilerin esit katilim gostermesi
ve ig birligi i¢inde ¢alismasi beklenmektedir. Grup icinde herhangi bir anlagmazlik yaganmasi durumunda, bu
anlagmazlik oncelikle grup tlyeleri arasinda ¢oziilmeye ¢alisilmalidir. Eger sorun ¢oziilemiyorsa, durum derhal
ogretim elemanina bildirilmelidir. Anlagsmazliklarin ¢oziilmemesi ve grup calismasinin sekteye ugramasi
durumunda, tiim grup iiyelerinin notlarinda belirli bir oranda kesinti yapilabilir. Bu tiir durumlar, grup tiyelerinin
sorumluluk paylasimi ve is birligi becerileri dogrultusunda degerlendirilecektir.

Odev Teslimi: Ozellikle vize sonrasi ek puan talebinde bulunan 6grenciler igin ekstra 6dev segenekleri sunulursa,
odevler, 6gretim elemani tarafindan belirlenecek bir konu ¢ergevesinde hazirlanmalidir




Haftahk Ders Icerigi

Hafta Konu Bashg1 flgili Kaynaklar Ogrenci s Yiikii
03-07 Subat Ders Hakkinda Bilgilendirme ve ~ Ayten, A., Kog, M., ve Tinaz, N.  Diizgiiner, S. (2018)- Nereden
Giris (2018). Manevi danismanlik ve ¢ikti bu maneviyat: Manevi
rehberlik 1. Istanbul: Dem bakimin temellerine iliskin
Yaymlari. s.17-45 kiiltlirlerarasi bir analiz.
Icinde Manevi damsmanlik ve
rehberlik- 1 (s. 17-45). Istanbul:
Dem Yayinlari.
. . Agilkaya Sahin, Z. (2017). Diizgiiner, S., ve Ayten, A.
10-14 Subat Din ve Maneviyat Kavramlari Manevi danismanlik ve (2020)..Ma.nevi daI}ISmanhlf ve
M D ik rehberlik. Marmara Akademi rehberlik hizmetleri temel bllgller
anevi Danigsmanlik ve . .
Rehberligin Tanimi, Amaglari, Yayinlar1. s. 23-45. kllavuzu.vAnkara. Diyanet Isleri
- - o Bagkanlig1 Yayinlari. s. 20-46.
Gorevleri ve Smirliliklar: Diizgiiner, S.
(2021). Maneviyat algisi ve
vanstmalari: Tiirkiye-Amerika
karsilastirmasi. Istanbul:
Camlica Yaynlari. s.25-95.
. P Agllkaya Sahin, Z. (2017). Derse gelmeden dnce temel
17-21 Subat Manevi Danigmanin Egitimi ManeV1. danigsmanlik ve . kaynaktan ilgili konu basligini
rehberlik. Marmara Akademi KU
Manevi Danigmanin Mesleki ve  Yayinlart. s. 57-99. okuyun.
Kisisel Ozellikleri
Agilkaya Sahin, Z. (2017). Frankl, V. (2019). Insanin Anlam
Manevi Danigmanlik ve Manevi danismanlik ve Arayisi. Istanbul: Okuyan Us
Rehberlik Yontem ve Araglari rehberlik. Marmara Akademi Yaymlari.
24-28 Subat sgbglggrt:;?pl Yayinlari. s. 236-320. E'l.<§i, H [e d] (20%0)‘ Manevi
Manevi Yonelimli Psikoterapi yonelimli psikolojik damsma'
MDR Uveulamalari Ankara: Nobel Akademik
yg
Yaymecilik.
Manevi Danismanlik ve Agilkaya Sahin, Z. (2017). ]()21(1)Z2%1;ng’r?’1 \;e S?ikﬁt’nlﬁh 3
Rehberlik Kategori ve Cesitleri Manevi danigmanlik ve danlsnian{clkgvz fei/l(‘t))eflik .
?:b;rll;lr(l' ?%r;r;aga;?kademl hizmetleri. Ankara: Diyanet sleri
Hedef Kitle Bakimimndan Manevi Y o . Baskanh1 Yaymlar.
03-07 Mart Danismanlik

* Cocuk
* Geng
* Yash
* Hasta
* Grup
* BEvlilik




Kurumsal MDR

Hastane Manevi Danismanlig1

Agilkaya Sahin, Z. (2017).
Manevi danismanlik ve
rehberlik. Marmara Akademi

Isbilen, N. (2023). Bagimlilik ve
maneviyat: Maneviyat temelli
bagimlilik danismanligi modeli

10-14 Mart El]ljzfl{lgydl Manevi .Damsmanllgl Yayinlari. s. 377-423. (MTBD- 74) kavram, kuram ve
e Manevi Danigsmanlik ; )
Sosyal Hizmetlerde MDR Altag, N. (1999). Hastanelerde Zy g ulcima. Istanbul: Camlica
Cezaevi Manevi Danismanligt dini danmigsmanlik hizmetleri: aytnian
Bagimli Manevi Danismanligi Tiirkiye uygulamas {izerine Coskunsever, A. (2018). Sosyal
KYK Manevi Danismanlig1 deneysel bir arastirma. Ankara hizmetlerde manevi danismanlik
Kampiis Manevi Danigmanlig1 Universitesi [lahiyat Fakiiltesi ve rehberlik. Dem Yayinlari.
Dergisi, 39(1), 599-639. Karagoz, S., ve Giimiis Boke, E.
(2020). Aile ve dini rehberlik
merkezlerinde manevi
danismanlik ve rehberlik
hizmetleri. S. Diizgiiner ve A.
Ayten (Ed.), Ankara: Diyanet
Isleri Baskanligi Yayinlart.
Manevi Danigmanlik ve Yaman, N. (2017). Yas siirecinde
Rehberlik Kategori ve Cesitleri Agilkaya Sahin, Z. (2017). manevi danismanlik ve rehberlik
Yagsam Durumlarina Gore Manevi danismanlik ve (MDR). i¢inde A. Ayten
MDR rehberlik. Marmara Akademi (Ed.), Manevi danigmanlik ve
B Yayinlari. s. 423-462 rehberlik: Teori uygulama
: Oliim Siireci alanlari (s. 273-300).
17-21 Mart % E?iSzDDO'o'Tgnmli Kula, N. (2002). Deprem ve dini
* Intihar Vakalarmda basa ¢ikma. Hitit Universitesi
1lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1(1),
234-255.
24-28 Mart  Arasiav Haftasi
Yagsam Durumlarina Gore .
MDR Agilkaya Sahin, Z. (2017). Kog, M. (2017). Diyanet Isleri
31 Mart- Manevi damsmanlik ve Baskanligi’nin hastane}erd;kl manevi
04 Nisan * Hastalik Dénemi rehberlik. Marmara Akademi ~ damsmanlik ve rehberlik hizme ﬂef '
* Varolussal- Dini Sorunlarda Yayinlari. s. 463-477 (1995-20 1..5 ) sl?“rh.l iklar ve b.l regitim
* Muhtedilerde programi onerisi. Diyanet Ilmi
Dergi, 53(4),201-241.
Kilinger, H. (2022). Aileye tutunmak:
R{Aagi‘{m Durumlarina Gore Agilkaya Sahin, Z. (2017). %‘;’jev’y “ Jf"”fl””h aile
g smanligi. Istanbul: Camlica
07-11 Manevi danismanlik ve Yaynlar:
Nisan * Aile ici Problemlerin rehberlik. Marmara Akademi . ’ -
Céziimiinde Yayinlar1. s. 472. Sahin, T. K. (2024). Aile i¢i
problemlerin ¢oziimiinde manevi
danismanlik ve rehberlik:
Strazburg ’ta yasayan Tiirk-Miisliiman
ornegi (Yaymmlanmamis doktora tezi).
Osmangazi Universitesi.
Kog, M. (2016a). Manevi .. .
Yurt Disinda Manevi @s?kolojz(k) dam)smanlzk: Karagil, A. (2012). Manevi bakim:
Danigmanlik ve Rehberlik Miisliiman-Tiirk diasporasi Anlam, o'rllemlv,.yon.teAml ve egitimi:
14-18 Hizmetleri Grmegi (2. baskr). Bursa: Emin Hollanda 6rnegi. Dini Arastirmalar,
Nisan Yaynlari. (Orijinal eserin basim 14(40).

tarihi, 2014).

Sahin, T. K. (2024). Aile i¢i
problemlerin ¢oziimiinde manevi
danismanlik ve rehberlik:

Strazburg ’ta yasayan Tiirk-Miisliiman
ornegi (Yaymmlanmamis doktora tezi).
Osmangazi Universitesi.




21-25 Nisan

Islam Geleneginde Manevi
Danigmanlik ve Rehberlik

Kog, Y. (2020). Danisan Merkezli
Manevi Danigmanlik Ornegi
Olarak Islam Peygamberi Hz.
Muhammed’in Uygulamalari. Tiirk
Manevi Danismanlik ve Rehberlik
Dergisi (2), 159-200.

Certel, H., (2016). Hz. Peygamberin
Aile Danigmanlig1 Uygulamalart.
Akademik Sosyal Arastirmalar
Dergisi, n0.36, 36-67.

Manevi Danigmanlik Ornekleri

(Hastane, KYK ve Genglik

Ogrenciler sahada farkl: alanlarda

isan- . . . 0 i lar il
28 Nisan-02 Merkezinde Gorevli Manevi £0TEV yapan manevi damisman arte
Mayis damismanlar davet edilir) derste bir araya gelerek mesleki
3 tecriibelerinden istifade ederler.
Uygulama Ornekleri ve Agilkaya Sahin, Z. (20,17)‘ Manevi Ogrencilere, yasanmig manevi
Analizleri da;nsmaphk ve iehberhk. Marmara danigmanlik kapsamindaki bir
Akademi Yaymlar1. s. 500-542. sorunu anlatan bir vaka sunulur.
05-09 Mays Gruplar halinde ¢alisarak,
durumun nedenlerini, etkilerini
ve ¢Oziim Onerilerini tartigmalari
talep edilir. Her grup ¢6ziim
Onerisini sunar, diger gruplar geri
bildirim verir.
Uygulama Ornekleri ve Agilkaya Sahin, Z. (20.17)' Manevi Ogrencilere, yasanmis manevi
Analizleri danlgmar}hk ve rehberlik. Marmara  ganigsmanlik kapsamindaki bir
Akademi Yaynlari. s. 500-542. sorunu anlatan bir vaka sunulur.
12-16 Mayis Gruplar halinde ¢alisarak,

durumun nedenlerini, etkilerini
ve ¢Oziim Onerilerini tartigmalari
talep edilir. Her grup ¢6ziim
Onerisini sunar, diger gruplar geri
bildirim verir.

20-30 Mayis

Final Haftas1




Ders Degerlendirme

Degerlendirme Tiirii Aciklama %
) Ogrencilerin ders 6ncesinde verilen gorevleri eksiksiz ve zamaninda yerine
Ara Smav (Odev) getirmesi, 6grenme siirecine aktif katilimi tesvik etmek ve derse hazirlikli 40
gelmelerini saglamak amaciyla degerlendirmeye tabi tutulacaktir.
Final sinavi, donem boyunca islenen 14 haftalik tiim ders konularim
kapsayacaktir. Bu kapsam, ara sinavdan sonraki konular1 da igermektedir. Final
sinavinda 25 soruluk bir test sinavi uygulanacak ve &grenciler icin 35
Final dakika siire verilecektir. Sorular agirlikli olarak onciilli  sorular
formatinda hazirlanacaktir. 60
W Final smavinin telafisi niteliginde olup, 25 soruluk test formatinda yapilacak
Biitiinleme . . .
ve 35 dakika stirecektir.
Toplam 100
Harf Notu AA:85/BA:80/BB:75/CB: 70/ CC: 60/DC: 55/DD: 50
AKTS - is Yiikii Tablosu
- Siiresi Toplam I
Etkinlikler Sayisi (Saat) Yiikii (Saat)
Ders Siiresi (Siav Haftas1 Dahil Haftalik Toplam Ders Saati) 14 2 28
Siif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Tekrar, Pekistirme, On Calisma vb.) 14 2 28
Odev
Kisa Sinav
Kisa Smav Hazirlik
Rapor (Hazirlik ve Sunum Siiresi Dahil)
Proje (Hazirlik ve Sunum Siiresi Dahil)
Ara Smav 1 1 1
Ara Sinav Hazirlik 1 10 10
Yariyil Sonu Smavi 1 1 1
Yariyil Sonu Smavi Hazirlik 1 15 15
Toplam s Yiikii 83
Toplam s Yiikii / 30
Dersin AKTS Kredisi 3




